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Önállóan Alkalmazott Gerokognitív Vizsgálat (SAGE) 
adminisztrációs és pontozási utasítások 

A SAGE egy rövid, önállóan alkalmazott kognitív szűrőeszköz az enyhe kognitív 
károsodás (MCI) és a korai demencia azonosítására. A teszt kitöltésének átlagos ideje 15 
perc. A maximális pontszám 22. A 17 vagy annál magasabb pontszám normálisnak 
tekinthető. 

Alkalmazás: 

A tesztet önállóan, mások segítsége nélkül, tintával kell kitölteni. Tájékoztassa a tesztet 
kitöltő személyt, hogy négy oldalt kell kitöltenie. A naptárak és órák ne legyenek 
elérhetők a tesztelés alatt. Ne válaszoljon konkrét kérdésekre. Minden kérdésre ezt a 
választ add: "Töltsd ki a legjobb tudásod szerint".

Nem pontozott feladatok:

Demográfiai adatok
Betekintés: Voltak-e problémái a memóriájával vagy a gondolkodással?
Családi előzmények
Motoros tünetek
A stroke tünetei
Depressziós tünetek
A személyiség változásai
Funkcionális képességek

Pontozott feladatok: 

1. Tájékozódás: Maximálisan elérhető pontszám: 4 

Év: 1 = helyes 
0 = hibás 

Nap: 2 = pontos dátum 
1 = ± 3 nap 
0 = más válasz

Hónap: 1 = helyes 
0 = hibás 



SAGE Pontozási útmutató, 2. oldal 
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2. Megnevezés: Maximálisan elérhető pontszám: 2. A helyesírás nem számít. 

3. A helyesírás nem számít. 

Maximálisan elérhető pontszám: 1. 
1 = helyes 
0 = hibás 

Maximálisan elérhető pontszám: 1. 
1 = helyes 
0 = hibás 

A pontokat a 12. feladatnál kapja a tesztet kitöltő. 

Maximálisan elérhető pontszám: 2. 

4. Számítás:

5. Számítás:

6. Memória:

7. Rajzolás:
Térbeli test: =2  térbeli test, párhuzamos vonalak, maximum 10°-os 

eltéréssel, és megfelelő forma

1 = 

0 = 

térbeli test, de a vonalak több mint 10 °-kal eltérnek a 
párhuzamostól vagy nem megfelelő forma
más válasz

8. Rajzolás:
Óra:

Maximálisan elérhető pontszám: 2. 
4 összetevő: óra számlap, óra számok (mind a 12 szám megfelelő 
sorrendben az óramutató járásával megegyező irányban és 
megközelítőleg helyes negyed helyzetben), a mutatók pozíciója (a 
mutatók a pontos időt mutatják, és az óra középpontja közelében 
összeérnek) és a mutató mérete (tényleges vagy ha helyesen van 
felcímkézve). 

9. Verbális
       képességek:

Minden jól meg-
nevezett kép

1 = helyes 
0 = hibás 

Hasonlóságok: Maximálisan elérhető pontszám: 2. 
2 = elvont 
1 = konkrét 
0 = más válasz 

2 = 
1 = 

0 = 

mind a 4 összetevő helyes 
3 helyes összetevő, amelyekből az egyik a 
mutatók pozíciója 
más megoldás 

Maximálisan elérhető pontszám: 2. A helyesírás nem számít.  

2 = 
1 = 
0 = 

12 különböző dolog felsorolva 
10 vagy 11 különböző dolog felsorolva
9 vagy kevesebb különböző dolog felsorolva 



SAGE Pontozási útmutató, 3. oldal 
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10. Utasítás
      végrehajtása:

Maximálisan elérhető pontszám: 2. 
Hibának számít, ha két elem, amit össze kellett volna kötni, nincs összekötve, 
vagy ha két elem, amit nem kellett volna összekötni, össze van kötve.

2 = 
1 = 
0 = 

Hibátlan, vagy csak a kitöltő által javított hibák láthatók
1 vagy 2 hiba 
Több mint 2 hiba 

11. Utasítás
      végrehajtása:

Probléma megoldás:
1. és 2. teszt:

2 = 

1 = 

0 = 

3. és 4. teszt: 2 = 

1 = 

0 = 

A megfelelő vonalakat húzta ki és a végső ábra 
helyes
A megfelelő vonalakat húzta ki és nem rajzolta le 
a végső ábrát vagy
A megfelelő vonalakat húzta ki de a végső ábra 
hibás vagy 
Nem húzott ki vonalakat és a végső ábra helyes
Minden más megoldás, beleértve azt az esetet is, 
ha hibásan húzott ki vonalakat de a végső ábra 
helyes 

12. Memória: Maximálisan elérhető pontszám: 2.

= 2  

= 

0 = 

Csak a kért szöveg, pontosan leírva: "Kész 
vagyok!"
A leírt szöveg tartalmazza a "kész" szót: “Igen, 
kész vagyok!”, “kész”, vagy egyéb 
Más válasz

3. és 4. teszt: 
2 = 
1 = 

0 = 

Csak a kért szöveg, pontosan leírva: "Befejeztem a tesztet!"
A leírt szöveg tartalmazza a "befejeztem" szót: “Igen, 
befejeztem a tesztet!”, “befejeztem”, vagy egyéb 
Más válasz

Összpontszám = 0 (minimum) – 22 (maximum) pont 

Módosított pályák:

Maximálisan elérhető pontszám: 2.

A megfelelő vonalakat mozgatta vagy jelölte meg 
és a végső ábra helyes 
A megfelelő vonalakat mozgatta vagy jelölte 
meg és nem rajzolt végső ábrát vagy 
A megfelelő vonalakat mozgatta vagy jelölte meg 
de a végső ábra hibás vagy 
Nem mozgatott vagy jelölt meg vonalakat és a 
végső ábra helyes 
Minden más megoldás, beleértve azt az esetet is, 
ha rosszul mozgatott vagy jelölt meg vonalakat  
de a végső ábra helyes 

 1. és 2. teszt: 

1
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